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Liebe Oldies, 

ich bin spät dran dieses Jahr mit meinen Wünschen und dem alljährlichen Rückblick auf das 
nun fast abgelaufene Jahr und den Ausblick auf das, schon in den Startlöchern stehende, 
neue Jahr. 

„Nichts ist schneller als die Jahre“ sagte schon Ovid und das in einer Zeit, die uns heute 
vergleichsmäßig langsam und träge vorkommt, aber wie recht hat er, selbst wir, die wir ja 
„Laufen“ als eine unserer Disziplinen kennen tun uns schwer mit der Schnelligkeit der Jahre. 

2009 wie viel hat jeder von uns davon erwartet, gewünscht oder erhofft und was konnten wir 
in die Tat umsetzen, was ist uns gelungen oder welche Ziele blieben auf der Strecke. 
Manches werden wir auf dem Weg liegen lassen müssen, anderes können wir mitnehmen 
und im kommenden Jahr neu angehen.  

Sportlich brachte es Veränderungen, auf die ich noch nach den Feiertagen eingehen werde. 

Wettkämpfe: heraussticht sicher Kopenhagen, war es doch das Kind unseres Präsidenten, 
der mit viel Mut und Elan an die nicht einfache Aufgabe heranging. Wir sollten ihm danken 
für den Entschluss und Einsatz den er hier brachte. Nur wer Wettkämpfe organisiert und 
ausgeführt hat weiß um die vielfachen Probleme die gelöst werden müssen. Danke Erik. 



Den Winterwettkampf, den ich gerne durchgeführt hätte musste ich mangels Masse 
(Schnee) absagen und hoffe natürlich auf 2010, was momentan gut aussieht. Ski und Rodeln 
gut... 

Auch der schon zur Tradition gewordene Wettkampf in München kam leider nicht zustande. 
Hier machten mir die organisatorischen Probleme in der Uni und der Ausfall der Uni 
Reitschule die Durchführung unmöglich. Dazu kamen Termine, die ich nicht außer Acht 
lassen konnte. Wie Ihr sicherlich wisst habe ich 2009 gesundheitliche Probleme gehabt, die 
mich unter anderem, auch daran hinderten bei einem Wettkampf zu starten. Umso mehr 
habe ich mich gefreut, dass ich im November 2009 die Deutschen Masters in Passau 
durchführen konnte, was ich auch in 2010 beabsichtige, allerdings wieder zum gewohnten 
Termin am 23.- 25.7. Der Wettkampf  wurde für die  Masters eine Premiere, wir führten 
„Combined“ mit dem Laserschießen durch. Es war ein Wettkampf mit neuen Gesichtern der 
homogen ohne störende Diskussionen verlief. Für Wettkämpfer und Ausrichter eine runde 
Sache, wenngleich es für den einen oder anderen Neuland und somit eine Umstellung war, 
so ärgerte sich Elisabeth eine ganze Runde beim Laufen darüber, dass ihr nicht bewusst 
war, dass sie die Pistole vor dem Schießen hätte aktivieren müssen…. Passiert sicher nur 
einmal. Auch hier gilt den Masters mein besonderer Dank und  meine Anerkennung, dass sie 
Neuerungen problemlos angenommen haben. Besonders interessant und auch sehenswert 
war die Führung am Sonntag durch Passau. Hatten wir doch mit Norbert Wimmer einen 
Kenner der Geschichte und der Stadt Passau. Nicht nur der Dom  ist eine Reise wert. Also 
merkt Euch den Termin vor. 

Da ich schon bei dem Thema Gesundheit bin möchte ich Euch mitteilen, dass Roland Opitz 
auf dem steten Wege der Besserung ist und wir uns umso mehr auf ein Wiedersehen mit ihm 
freuen. 

Liebe Oldies, ich glaube immer noch, dass unsere Begeisterung für unseren Sport nicht nur 
uns vereint, sondern auch ein Antrieb ist für die kommenden Jahre. Wir bleiben nicht stehen, 
wir setzen uns mit Neuerungen auseinander, kämpfen um unsere Standpunkte  und erhalten 
uns somit unser junges Alter. 

„Alt ist man wenn man an der Vergangenheit mehr Freude hat als an der Zukunft“. John 
Knittel und noch etwas zum Thema Alter: Gustav Albert Schnur deutscher Rennfahrer sagte 
schon 1936 „Der Mensch bewegt sich nicht weniger weil er alt wird. Er wird alt weil er sich 
weniger bewegt.“Das gibt uns doch Hoffnung, an Bewegung mangelt es uns nicht und die 
Freude an kommenden Aktivitäten ist uns auch nicht verloren gegangen. 

In diesem Sinne wünsche ich Euch allen ein gesegnetes Weihnachtsfest, geruhsame Tage 
und ein gesundes Neues Jahr und hoffe dass wir uns bei so manchem Wettkampf 
wiedersehen werden. 

Paul 

Meine Empfehlung,  Teilnahme an den Bayerischen Reservisten 

Biathlonmeisterschaften am 13.2.2010 im Ruhpoldinger Chiemgaustadion ist ein Highlight für 
die Masterwinterwettkämpfer. Ein Start für alle offen.  Meldung über mich.  Die 
Ausschreibung kommt auf unsere Webseite 

 



 

Paul 

 

 

 


