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Liebe 4-/5-Kampf Ladys und Gentlemen!
Darf gleich mit einer erfreulichen Nachricht aufwarten – Josef Todt geht es doch besser als gedacht! 
Ich habe ihn mit Magda Z. im Sanatorium bei Trnava für 1 ½ Stunden besucht – er hat mich und Magda auf Anhieb wieder erkannt (anders als vor einem Jahr!) und wir haben uns an vieles aus der Vergangenheit zurück erinnern können – mit nur wenigen „Lücken und Aussetzern“..
Er hat insgesamt einen fast normalen Eindruck gemacht und sich riesig über unseren Besuch gefreut (- auch viele Grüße! - ) 
Wie mir sein Sohn und Camilla I später im persönlichen Gespräch mitteilten, ist er aber noch starken Stimmungsschwankungen unterworfen (manchmal sogar aggressiv), so dass er wohl noch unter Heim- und Fachaufsicht bleiben muss (also keine „zu Hause Pflege“ vorläufig)… 
Josef ist etwas schlanker und weißhaariger geworden und kann durchaus scherzen (siehe Photo), aber meiner Meinung nach ist er total unterfordert und gelangweilt in diesem sterilen Sanatorium. Nur zum Spazieren gehen (mit Personal) darf er aus dem Heim – einfach zu wenig! Ich plädiere für einen „Home-Ergometer“ wo er sich wenigstens täglich ein bisschen Herz-kreislaufmäßg „abstrampeln“ kann. Magda bringt ihm demnächst auch einige Musikinstrumente… 
So können wir nur hoffen, dass für Josef (und seine Familie) doch noch einiges leichter und besser wird, eventuelle Wettkämpfe werden aber wohl passe’ sein. Sein Alzheimer ist Gott sei Dank noch kaum bemerkbar, wir hoffen auch hier weiter. 
Man kann also mit ihm sprechen, ihm schreiben oder ihn besuchen. Am besten über Magda, (sie spricht deutsch) aus der Nachbarschaft. 
Sie ist unter Tel.: 004 219 0773 9501 erreichbar. 
Auch hält sie Kontakt zu „Dodo Junior“, der sich auch selbst um seinen Vater kümmert (auch finanziell), aber nur Sonntag abends telefonisch erreichbar ist, sonst ist er viel unterwegs. 
Übrigens Szteno (Kanada) hat mit Freunden in Planung, im Mai 2008 Josef zu Ehren in Bratislava noch mal einen 4-/5-Kampf zu organisieren – warten wir es mal ab! 
Euch allen besinnliche Adventstage und fröhliche Fest und Feiertage, bleibt gesund, munter und potent – auf für 2008 
Herzlichst Euer Roger
